MESTRADO EM COACHING E ACOMPANHAMENTO
FAMILIAR E MATRIMONIAL
ONLINE

Inscricdes abertas

APROVADO POR

—-r __I_I!ISTITUTO UCAV

S %
% W s
1?} . DA EAMILIA e www.ucavila.es

WWW.INSTITUTODAFAMI




Saber acompanhar constitui uma
arte para a qual temos de estar
preparados. Nao basta ter boa
vontade. Mas quando desejamos
aplicar o acompanhamento em
matrimonios, familias, adolescentes
Oou na area pedagodgica, precisamos

de ferramentas e conhecimentos

especificos.

Este mestrado, de carater pratico e
com bons fundamentos
antropolégicos, ira proporcionar o

método e ferramentas

referimos.

Dirigido a:

que

Profissdes que trabalham com e acompanham familias:
professores, psicologos, educadores, assistentes sociais,
agentes pastorais, terapeutas, pais e maes de familia...

Com este mestrado podera adquirir
poderosas ferramentas para promover a
mudanca, a cura e o crescimento integral
da pessoa através de uma abordagem

profundamente humana.

iSerda um antes e um depois na sua vida!

Diretor Académico:
Xosé Manuel Dominguez Prieto
Autor de mais de 70 livros. Conferencista em 15 paises.
Criador do acompanhamento familiar personalizado.

Doutorado em filosofia pela UCM. Professor de filosofia.
Diretor do Instituto da Familia.




Plano de Estudos

O mestrado é constituido por dois cursos (com oito moédulos cada um) que serao realizados de
forma sequencial, sendo o primeiro Acompanhamento e o segundo Orientacao.
A realizacao de ambos e do TFM ira permitir ao aluno a obtencao do titulo de Mestre em

Coaching familiar, titulo concedido pela Universidade Catélica de Avila.

O Instituto da Familia oferece também a possibilidade de realizar cada curso independentemente
(Acompanhamento ou Orientacao). Neste caso, o aluno, no final dos oito mdodulos obtera o titulo de
Especialista em Coaching e Acompanhamento familiar e matrimonial (dentro da especialidade do
curso escolhido).

Curso Acompanhamento Curso Orientacao

25 Créditos 25 Créditos
1.A arte do acompanhamento (7 1.Antropologia do casamento e Coaching
ECTS) (2 ECTS)
2.Antropologia como fundamento do 2.Familyfullness: Antropologia da familia e
Acompanhamento (2 ECTS) Coaching (2 ECTS)
3.Psicologia da pessoa (2 ECTS) 3.Comunicacao em familia (2 ECTS)
4.Coaching familiar (2 ECTS) 4.Competéncias sociais e Coaching (2
5.Familia como sistema (2 ECTS) ECTS)
6.Ciclo vital da familia (2 ECTS) 5.Acompanhamento de feridas interiores
7.Acompanhamento familiar (2 (9 ECTS)
ECTS) 6.Conflitos com adolescentes (2 ECTS)
8.Afetividade (6 ECTS) 7.Conflitos matrimoniais (3 ECTS)

8.Acompanhamento educativo (3 ECTS)

Dissertacao
10 Créditos
a. Pratico (5 ECTS)
b. Tedrico (5 ECTS)
Metodologia

Sustentada na antropologia e psicologia personalistas.

e Utiliza preferencialmente as ferramentas do Coaching personalista.

» Emprega instrumentos da psicologia humanista, da psicologia positiva, da relacao
de ajuda e da logoterapia aplicados a familia e educacao.

Recursos
Plataforma online

Aulas personalizadas



PROCESSO

DE
ADMISSAO

o [
Requisitos
O acesso ao mestrado pode ser feito de duas Consoante a via escolhida, tera de ser
formas: apresentada a seguinte documentacao:
o Certificacdo de um titulo universitario e Acesso com titulo universitario: juntar
homologado de licenciatura, grau copia do diploma homologado,
académico, diploma ou equivalente. e Acesso com experiéncia profissional:
o Certificacdo de experiéncia profissional ou juntar certificado da organizagao ou
como voluntario numa &rea relacionada instituicdo que certifica a atividade.

com a do mestrado.

@)

O candidato a aluno devera A comissdo de admissao Em caso de admissdo, o

preencher o formulario de procedera a anadlise dos aluno podera formalizar a
admissdo, anexando o seu documentos e notificara o matricula através da
documento de identidade e  candidato por correio liquidagao do valor da
0s documentos de eletronico da aceitacdo ou mesma. A partir desse
certificagcao solicitados. rejeicdo justificada da sua momento, o aluno

candidatura. encontra-se formalmente

inscrito no mestrado.

Inscricdo de um novo estudante cuja admissdo ndo tenha sido previamente aceite sera rejeitada.

Mais informacao

Redes Sociais: @insdafamilia secretaria@institutodafamilia.es

@ Horario: segunda-feira a quinta-feira das 9h00 - 14h00 e das 16h30 - 20h00
sexta-feira das 9h00 - 15h00

% +34 988 37 46 46 @ +34 676801503




